UCHWALA NR LXVI1/182/23
RADY MIEJSKIEJ W SZCZAWNIE-ZDROJU

z dnia 27 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.
72023 r. poz. 40 ze zm.) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Miejska
w Szczawnie-Zdroju uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szczawna-Zdroju.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2024 roku i podlega
opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego.

Wiceprzewodniczacy Rady
Miejskiej w Szczawnie-Zdroju

Adam Jennings
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Zatacznik do uchwaty Nr LXVI1/182/23
Rady Miejskiej w Szczawnie-Zdroju
z dnia 27 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na lata 2024-2027

I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2024-2027 okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w celu minimalizacji szkoéd spotecznych,
zdrowotnych oraz indywidualnych wynikajacych znaduzywania alkoholu, zazywania narkotykdéw czy
uzaleznien od szkodliwych zachowan. Program zawiera zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z2023r.
poz. 2151) oraz ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
722023 1. poz. 1939 ze zm.), ktore nakladaja na Gming obowiazki zwigzane z prowadzeniem dzialan

polegajacych przede wszystkim na:

- przeciwdzialaniu zagrozeniom uzaleznienia,
- ograniczeniu spozycia napojow alkoholowych i zazywania narkotykow,

- zwigkszeniu dostepnos$ci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw badz
szkodliwych zachowan oraz 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielaniu pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- prowadzeniu profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej oraz edukacyjnej dla dzieci i mtodziezy w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii czy uzaleznieniom behawioralnym, w tym prowadzenie zajgc
sportowo-rekreacyjnych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych,

- wspomaganiu dziatalnosci stuzacej rozwigzywaniu problemow spotecznych prowadzonej przez instytucje,
organizacje pozarzadowe czy osoby fizyczne,

- podejmowaniu interwencji w stosunku do oséb, ktére pomimo konieczno$ci nie poddaja si¢ leczeniu
odwykowemu,

- wspieraniu zatrudnienia os6b uzaleznionych od alkoholu czy narkotykow po zakonczeniu przez nich terapii
odwykowej,

- wystepowaniu przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,
- redukcji szkod spotecznych spowodowanych uzaleznieniem badz wspétuzaleznieniem.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Program uchwalony przez Rade Miejska. Program
ten jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i formg realizacji dziatan profilaktycznych oraz
naprawczych, zmierzajacych do ograniczenia spozycia alkoholu czy uZzywania substancji
psychoaktywnych przez mieszkancow Szczawna-Zdroju. Realizowany jest przy wspotudziale osob
fizycznych i prawnych, instytucji rzadowych i samorzadowych, w tym Policji, Strazy Miejskiej, Sadu,
Prokuratury oraz organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

edukacja, kultura, sportem, rekreacjg oraz pomocg spoteczng. Gtéwnym celem Programu jest ograniczenie
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skali alkoholizmu, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych wsrod mieszkancow oraz wynikajacych
z tego negatywnych skutkow spotecznych.

Program dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych i narkotykowych w Szczawnie-Zdroju
oraz uwzglednia lokalne potrzeby imozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, organizacyjnym,
administracyjnym i ekonomicznym. Sposoby realizacji zadan ujetych w Programie dostosowane sa

zaréwno do potrzeb, jak i mozliwosci ich realizacji w Szczawnie-Zdroju, w oparciu o posiadane zasoby.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
1. Diagnoza probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu:
1) szkody u mtodziezy pijacej alkohol:
a) wczesna inicjacja,
b) zahamowanie rozwoju psychofizycznego,
c) straty rozwojowe,
d) pogorszenie stanu zdrowia,
e) demoralizacja nieletnich;
2) szkody u dorostych naduzywajacych alkoholu:
a) uzaleznienie,
b) dysfunkcje w sferze rodziny oraz utrata wigzi z bliskimi,
¢) uszkodzenie zdrowia oraz przedwczesna umieralnosc,
d) problemy finansowe;
3) szkody u cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym:
a) przemoc w rodzinie,
b) demoralizacja,
¢) ubostwo,
d) czerpanie negatywnych wzorcow;
4) naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe:
a) zjawisko przemocy,
b) agresja wsrod mlodziezy,
¢) znaczna ilo$¢ wykroczen i przestepstw popetniana przez osoby w stanie nietrzezwosci,
d) prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu;
5) naruszenie prawa zwigzanego z obrotem alkoholem:
a) sprzedaz alkoholu osobom nieletnim,
b) sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym,
¢) niedozwolona reklama i promocja napojow alkoholowych;
6) brak wiedzy i nieprawidlowe postawy w zwiazku z naduzywaniem alkoholu.
2. Diagnoza probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykow:

1) szkody zdrowotne i spoleczne powodowane przez dtugotrwale uzywanie substancji psychoaktywnych, w tym
uzaleznienie 1 inne powazne szkody somatyczne, psychiczne i spoteczne;

2) zachowania podejmowane pod wpltywem narkotykow stanowigce potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub
bezpieczenstwa,

3) szkody wynikajace znarkotyzowania si¢ milodziezy oraz eksperymentowania zuzyciem $rodkow
psychoaktywnych;
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4) zagrozenia dla rozwoju osobistego, w tym nieprawidlowy sposob zaspokajania potrzeb rozwojowych,
problemy ze zdobyciem wyksztatcenia, konflikty z prawem itp.;

5) szkody doznawane przez dzieci 0so6b uzaleznionych od narkotykows;
6) naruszanie prawa zwigzane z obrotem narkotykami.
3. Diagnoza probleméw zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi:

1) szkody zdrowotne i spoteczne, w szczegdlnosci wsrod dzieci imilodziezy, wynikajace z nadmiernego
korzystania z internetu, medidow spoteczno$ciowych, gier na urzadzeniach -elektronicznych (komputer,
smartfon, konsola, gry wideo itp.), szkody z korzystania z urzadzen mobilnych przez najmtodsze dzieci, tj.
w wieku 1 — 6 lat, w tym uzaleznienie 1 symptomy odstawienne, inne powazne szkody somatyczne, psychiczne
1 spoteczne;

2) straty materialne i spoteczne jednostki oraz jej otoczenia wynikajace z zaburzenia uprawiania hazardu (tzw.
patologicznego hazardu);

3) zagrozenia dla zdrowia i zycia, zwlaszcza mtodych os6b, wynikajace z zaburzen odzywiania (np. anoreksji,
bulimii), z tanoreksji (nadmiernego opalania si¢) czy nadmiernego uprawiania ¢wiczen fizycznych;

4) zagrozenia dla rozwoju osobistego 0sOb zuzaleznieniami behawioralnymi, w tym nieprawidtowy sposob
zaspokajania potrzeb rozwojowych;

5) szkodliwos¢ dla codziennego funkcjonowania osoby uzaleznionej w réznych sferach zycia (rodzinnej,
zawodowej, zaniedbywanie innych zrodet zainteresowan, izolacja spoteczna).

III. CELE PROGRAMU WYNIKAJACE Z DIAGNOZY
1. Cele Programu w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych:
1) ograniczenie spozycia napojow alkoholowych wérdd mieszkancow Szczawna-Zdroju,
2) udzielanie pomocy prawnej i socjoterapeutycznej osobom naduzywajacym alkoholu i ich rodzinom,

3) wspodlpraca i wspieranie srodowisk dzialajacych na rzecz szeroko pojetej profilaktyki, propagowania zdrowego
stylu zycia oraz rozwigzywania problemow uzaleznienia i wspotuzaleznienia,

4) realizacja programow psychoedukacyjnych wptywajacych na postawy izachowania wazne dla zdrowia,
w szczegolnosci wsréd mlodziezy i grup podwyzszonego ryzyka,

5) zmniejszenie skutkéw naduzywania napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci przemocy domowej,
6) zmiana zachowan i postaw wobec zjawiska alkoholizmu, zwlaszcza 0s6b mtodych.
2. Cele Programu w zakresie przeciwdziatania narkomanii:
1) ograniczenia wystepowania zjawiska narkomanii, zwtaszcza wérdéd mlodziezy,
2) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych narkomanii,
3) realizacja programow profilaktyczno-wychowawczych w wymienionym zakresie.
3. Cele Programu w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym:
1) ograniczenia skali zjawiska uzaleznien behawioralnych, zwtaszcza wérdd dzieci i mtodziezy,
2) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych bedacych konsekwencjami uzaleznien behawioralnych,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjnej iinformacyjnej skierowanej gléwnie do dzieci
1 mlodziezy.

IV. ZADANIA GMINY W RAMACH PROGRAMU

Zadania Gminy do realizacji w ramach programu:

1) zapewnienie dostepu osobom uzaleznionym do specjalistycznej pomocy terapeutycznej;

2) motywowanie 0s0b uzaleznionych do podjecia leczenia w specjalistycznych placéwkach lecznictwa
odwykowego, a w okreslonych przypadkach kierowanie spraw do sadu celem prawnego przymuszenia do
leczenia odwykowego;
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3) udzielanie osobom uzaleznionym od alkoholu i wspotuzaleznionym pomocy terapeutycznej w celu podjecia
leczenia odwykowego, przede wszystkim poprzez punkty konsultacyjne oraz grupy wsparcia typu AA — dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu, AL-ANON - dla 0s6b wspotuzaleznionych od alkoholu;

4) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy uzaleznien;

5) realizowanie programéw profilaktycznych iedukacyjnych, wtym pozaszkolnych, kierowanych do dzieci
i mlodziezy celem ksztaltowania wtasciwych postaw moralno-spotecznych, kampanii informujgcych m.in.
o szkodliwosci substancji psychoaktywnych, o skutkach uzaleznien behawioralnych oraz wprowadzanie
problematyki przeciwdzialania uzaleznieniom do programéw wychowawczych jednostek organizacyjnych
dziatajacych w systemie oswiaty;

6) zapewnienie funkcjonowania punktu dziennej opieki dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

7) dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych lub
socjoterapeutycznych;

8) organizowanie imprez i wydarzen kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia;

9) zagospodarowywanie czasu wolnego i propagowanie zdrowego trybu zycia w ramach organizacji regularnych
zaje¢ sportowych prowadzonych nieodptatnie;

10) organizacja form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy, szczegdlnie z grup podwyzszonego ryzyka,
w tym organizacja zaj¢c¢ sportowych, rekreacyjnych, rozwijajacych zainteresowania;

11) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji istowarzyszen sluzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien, tj.:
wsparcie materialne, edukacyjne ilokalowe podmiotow, ktore statutowo zajmujg si¢ rozwigzywaniem
problemoéw uzaleznien;

12) wspomaganie organizatoréw realizujgcych rézne formy spedzania wolnego czasu, w tym pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, kulturalnych, programow profilaktycznych, zawodéw i1 wydarzen sportowych, organizacji
czasu wolnego podczas ferii i wakacji;

13) wspieranie zatrudnienia oso6b uzaleznionych po ukonczeniu przez nich terapii odwykowej oraz integrowanie
0s6b uzaleznionych ze spoteczenstwem z wykorzystaniem pracy socjalnej;

14) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym 1iich rodzinom dotknigtym ubdstwem oraz brakiem integracji ze
spoleczenstwem;

15) upowszechnianie stosowania procedury ,Niebieskiej Karty” oraz koordynacja dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinach z problemem uzaleznienia;

16) dziatania zmierzajagce do ograniczenia szkdéd zdrowotnych i spotecznych alkoholizmu, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych;

17) budowanie skutecznych form kontroli i wspodtpracy z placéwkami, ktére prowadza sprzedaz lub podaz
napojow alkoholowych;

18) ograniczanie dostepnosci alkoholu poprzez szkolenia sprzedawcoéw w zakresie zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw;

19) finansowanie udziatlu w szkoleniach i konferencjach stuzagcych podnoszeniu kwalifikacji  0sob
wspotpracujacych z uzaleznionymi iich rodzinami oraz podejmowanie dziatan zmierzajacych do zdobycia
przez osoby pracujace z mlodzieza umiejetnoSci wczesnego rozpoznawania sygnalow wskazujacych na
prawdopodobienstwo uzaleznienia;

20) prowadzenie akcji informacyjnej na terenie Gminy o mozliwosciach uzyskania pomocy prawnej,
psychologicznej i terapeutycznej;

21) wlaczanie si¢ Gminy w ogolnopolskie i regionalne kampanie profilaktyczno-edukacyjne;

22) wspotpraca z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policja, Straza Miejska, Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j i innymi instytucjami w celu koordynacji dziatan

w zakresie rozpoznawania zjawiska uzaleznienia od strony tamania prawa iprzejawow agresji, szczegOlnie
wobec rodziny;

23) wspotpraca z kuratorami zawodowymi i spotecznymi, asystentem rodziny oraz pedagogami szkolnymi
w zakresie pomocy rodzinom z problemem uzaleznienia;
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24) wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Watbrzychu, Przychodnia Zdrowia Psychicznego
i Terapii Uzaleznien "Anima" w Walbrzychu, Zakladem Lecznictwa Odwykowego dla Oso6b Uzaleznionych od
Alkoholu w Czarnym Borze w zakresie pomocy osobom uzaleznionym;

25) wspotpraca z Krajowym Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz z przedstawicielami samorzadu
terytorialnego szczebla powiatowego i wojewodzkiego w zakresie realizacji programéw profilaktycznych,
szkolen i monitorowania problemow uzaleznien.

V. REALIZATORZY PROGRAMU
Realizacje Programu w zakresie profilaktyki irozwiazywania problemow alkoholowych powierza sie
Urzedowi Miejskiemu przy wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz pozostalymi jednostkami

organizacyjnymi Gminy.

VI. ZRODLEA FINANSOWANIA
Zrédtem finansowania zadan Programu sa dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz dochody zoptat za wydane zezwolenia na podstawie art. 18 lub art. 18! ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.
VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W Szczawnie-Zdroju dziata Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powolana na
zasadach okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Za
przygotowanie iudziat w posiedzeniach (minimum dwéch w ciggu miesigca) oraz innych pracach Komisji

przystuguje miesigczne wynagrodzenie zryczattowane brutto w nastgpujacej wysokosci:

a) przewodniczacemu Komisji - 600 zt (sze$¢set ztotych brutto),

b) cztonkom Komisji — 500 zt (pigcset ztotych brutto).
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