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OPIS TECHNICZNY

do PW przebudowy budynku sali gimnastycznej przy ul. H. Sienkiewicza 28 w Szczawnie-Zdroju
1. Podstawa opracowania
1. Umowa z Inwestorem.
2. Inwentaryzacja obiektu.
3. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. (Dz.U.2015.1422) oraz przepisy Ustawy
z dnia 7 lipca 1994r. ,Prawo Budowlane” (Dz.U.2013.1409) z pdzniejszymi zmianami.
2. Zakres opracowania
Przedmiotowa dokumentacja obejmuje zestawienie nastepujgcych robdt obejmujgcych budynek sali
gimnastycznej przy ul. H. Sienkiewicza 28 w Szczawnie — Zdroju:
- osuszenie scian zewnetrznych sali gimnastycznej i zaplecza sali gimnastycznej,
- docieplenie Scian zewnetrznych zaplecza sali gimnastycznej,
- docieplenie stropodachu nad zapleczem sali gimnastycznej,
- docieplenie podtogi na gruncie zaplecza sali gimnastycznej,
- wymiane stolarki okiennej i drzwiowej zaplecza sali gimnastycznej,
- przebudowe pomieszczen zaplecza sali gimnastyczne;.
Zaplecze sktada sie z przedsionkdéw, pokoju nauczyciela, szatni, tazienki, toalety, pomieszczen
gospodarczych, pomieszczen dodatkowych.
Projektuje sie wydzielenie:
- szatni meskiej,
- sanitariatow meskich,
- szatni damskiej,
- sanitariatéw damskich,
- sanitariatu dla niepetnosprawnych,
- pokoju trenera,
- pomieszczenia magazynowego,
- pomieszczenia pralni/suszarni,
- pomieszczenia socjalnego,
- szatni,
- pomieszczen komunikacji pomiedzy pomieszczeniami zaplecza a salg gimnastyczna.
W sanitariatach damskich przewidziano pomieszczenie z trzema natryskami, pomieszczenie z trzema
umywalkami oraz kabine z miskg ustepowg i umywalka.
W sanitariatach meskich przewidziano pomieszczenie z trzema natryskami, pomieszczenie z trzema
umywalkami, kabine z miskg ustepowg i umywalka, a takze pomieszczenie z pisuarem. W sanitariacie dla
niepetnosprawnych przewidziano miske ustepowg, umywalke i natrysk.
Wykonanie nowego ciggu komunikacyjnego zapewni dostep z pomieszczen zaplecza na sale gimnastyczng.
Projektuje sie wymiane stolarki okiennej (wspt. przenik. ciepta 1,10W/(m?**K)) i drzwi zewnetrznych
(wspt. przenik. ciepta 1,5W/(m?*K)).

Projektuje sie docieplenie scian zewnetrznych styropianem gr. 15cm (wspt. przenik. ciepta 0,23W/
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(m?*K)) w systemie Ispotherm B i C — klejony i kotkowany firmy STO lub kazdym innym posiadajgcym
niezbedne atesty i aprobaty techniczne w tym zakresie obowigzujgce a takze docieplenie stropodachu wetng
mineralna gr. 18cm (wspt. przenik. ciepta 0,18W/(m?*K)) i podtogi na gruncie styropianem gr. 10cm (wspt.
przenik. ciepta 0,30W/(m?*K)). Wspotczynniki przenikania ciepta przyjeto na rok 2017.

W celu zlikwidowania zawilgocenia scian nalezy zastosowaé metode osuszania muréw dla sali
gi,mnastycznej i zaplecza sali gimnastyczne;.

Kolorystyke elewacji zaplecza nalezy dopasowac¢ do istniejgcej kolorystyki sali gimnastycznej.

Niniejsze opracowanie jest integralng czescig zadania pn:

.Przebudowa budynku sali gimnastycznej wraz z instalacjg wod.-kan. ogrzewczg, wentylacyjng i
elektryczng w budynku przy ul. H. Sienkiewicza 28 w Szczawnie-Zdroju”.
Kategoria obiektu — XV. Kubatura budynku — 1 480m?3,
3. Obszar oddziatywania obiektu
Obszar oddziatywania obiektu, o ktérym mowa w art. 3 pkt 20 ustawy — Prawo budowlane, obejmuje
nieruchomosci: Szczawno - Zdrdj, ul. Sienkiewicza 28 (dz. nr 325/12, 325/14, 325/22 obr. nr 1 Szczawno —
Zdrgj).
4. Dostepnos¢ obiektu dla oséb niepetnosprawnych

W istniejgcym obiekcie jest zapewniony dostep dla oséb niepetnosprawnych w tym poruszajgcych
sie na wobzkach inwalidzkich. Posadzki pomieszczen uzytkowych zaprojektowano na jednej wysokosci
z powierzchnig manewrowa 1,5mx1,5m. Ponadto wejscie gtéwne do obiektu umozliwia wjazd na wozkach

z przylegtego terenu.

5. Przebudowa zaplecza sali gimnastycznej

5.1 Charakterystyczne parametry obiektu
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN W STANIE ISTNIEJACYM

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m?]
1/01 Przedsionek 13,37
1/02 | Pokdj nauczyciela 2,21
1/03 | Przedsionek 14,00
1/04 Szatnia 20,87
1/05 |tazienka 6,05
1/06 | Toalety 4,70
1/07 Pomieszczenie gospodarcze 1 24,36
1/08 Pomieszczenie gospodarcze 2 5,88
1/09 Pomieszczenie gospodarcze 3 22,99
1/10 | Pomieszczenie 1 717
111 Pomieszczenie 2 6,05
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112 | Pomieszczenie 3 16,88
113  |Pomieszczenie 4 1,84
114 Przedsionek 4,40
1/15 | Kottownia 9,45
1/16 | Sala gimnastyczna 166,25
RAZEM: 326,47

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN W STANIE PROJEKTOWANYM

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m?]
1/01 Komunikacja 13,33
1/02 | Szatnia 2,21
1/03 Pomieszczenie magazynowe 8,94
1/04 Pokoj trenera 11,24
1/05 | Komunikacja 17,98
1/06 | Sanitariat dla NPS 5,14
1/07 Komunikacja 15,93
1/08 Sanitariaty damskie 14,76
1/09 | Szatnia damska 15,89
1/10 Pomieszczenie socjalne 5,15
1/11 Sanitariaty meskie 18,35
112 | Szatnia meska 12,99
113 Pralnia/suszarnia 6,50
114 Kottownia 9,45
1/15 | Sala gimnastyczna 166,25

RAZEM: 324,11

5.2 Stan projektowany
Zaplecze sktada sie z przedsionkoéw, pokoju nauczyciela, szatni, tazienki, toalety, pomieszczeh

gospodarczych, pomieszczen dodatkowych.
Projektuje sie wydzielenie:

- szatni meskiej,

- sanitariatow meskich,

- szatni damskiej,

- sanitariatow damskich,
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- sanitariatu dla niepetnosprawnych,

- pokoju trenera,

- pomieszczenia magazynowego,

- pomieszczenia pralni/suszarni,

- pomieszczenia socjalnego,

- szatni,

- pomieszczen komunikacji pomiedzy pomieszczeniami zaplecza a salg gimnastyczna.

W sanitariatach damskich przewidziano pomieszczenie z trzema natryskami, pomieszczenie z trzema

umywalkami oraz kabine z miskg ustepowg i umywalka.

W sanitariatach meskich przewidziano pomieszczenie z trzema natryskami, pomieszczenie z trzema

umywalkami, kabine z miskg ustepowg i umywalka, a takze pomieszczenie z pisuarem. W sanitariacie dla

niepetnosprawnych przewidziano miske ustepowg, umywalke i natrysk.

Wykonanie nowego ciggu komunikacyjnego zapewni dostep z pomieszczen zaplecza na sale gimnastyczng.

robot:

W ramach prac objetych projektem przebudowy pomieszczeh zaktada sie wykonanie nastepujgcych

wyburzenie $cianek dziatowych wydzielajgcych istniejgce pomieszczenia 1, 2 i 3, (pom. nr 1/10,
1111 1/12),

wyburzenie Scianek dziatowych wydzielajgcych istniejgce toalety (pom. nr 1/06),

wyburzenie Scianek dziatowych wydzielajgcych istniejgce pomieszczenie gospodarcze (pom. nr
1/08),

wyburzenie S$cianek dzialowych pomiedzy istniejgcym pomieszczeniem 4 (pom. nr 1/13)
i istniejgcym przedsionkiem (pom. nr 1/14) — powstaje pomieszczenie pralni/suszarni (pom. nr 1/13)
wybicie otworu o wymiarach 120/200 pomiedzy projektowanymi pomieszczeniami komunikacji
(pom. nr 1/05 i pom. nr 1/07),

wybicie otworu drzwiowego o wymiarach 126/210 do projektowanego pokoju trenera (pom. nr 1/04),
wykonanie $cianek dziatowych typu lekkiego o gr. 8cm wydzielajgcych pomieszczenie
magazynowe (pom. nr 1/03), pokdj trenera (pom. nr 1/04), sanitariat dla NPS (pom. nr 1/06),
sanitariaty damskie (pom. nr 1/08), szatnie damskie (pom. nr 1/09), pomieszczenie socjalne (pom. nr
1/10), sanitariaty meskie (pom. nr 1/11), szatnie meskie (pom. nr 1/12) zgodnie z rys. nr 2,
wstawienie drzwi petnych do nowo projektowanych pomieszczern o wymiarach 80x200cm,
90/200cm i 110/200 zgodnie z rys. nr 2,

zamurowanie otworu drzwiowego do projektowanego pomieszczenia pralni/suszarni (pom. nr 1/13),
zamurowanie otworu drzwiowego do projektowanego pomieszczenia szatni damskiej (pom. nr
1/09),

zamurowanie otworu drzwiowego do projektowanego pomieszczenia socjalnego (pom. nr 1/10),
zamurowanie otworu drzwiowego pomiedzy projektowanym pomieszczeniem socjalnym (pom. nr
1/13) a projektowanym pomieszczeniem szatni damskiej (pom. nr 1/09),

wymiane stolarki okiennej i drzwiowej,

demontaz istniejgcych sufitbw podwieszanych i wykonanie nowych,
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- malowanie $cian i sufitbw w pomieszczeniach objetych opracowaniem,
« uporzadkowanie terenu robot.

Elementy konstrukcyjne (stropy, sciany wewnetrzne) sg w stanie pozwalajgcym na wykonanie robot
budowlanych zgodnie z niniejszym opracowaniem.

W trakcie prowadzenia rob6t demontazowych, podczas prowadzenia przewodoéw instalacyjnych oraz
kanatéw wentylacyjnych i spalinowych nie wolno naruszaé elementéw konstrukcyjnych budynku.

Scianki dziatowe wydzielajgce nowo projektowane pomieszczenia nalezy wykonaé jako $cianki typu
lekkiego gr. 8cm na stelazu metalowym CW50 z pojedynczych ptyt GKBI grubosci 12,5mm. Przestrzen
pomiedzy ptytami wypetni¢ ptytami z weiny mineralnej miekkiej grubosci 50 mm. Do nowo projektowanych
pomieszczen zamontowa¢ drzwi petne o wym. 80/200cm, 90/200cm, 110/200. Pomiedzy projektowanymi
pomieszczeniami komunikacji (pom. nr 1/05 i pom. nr 1/07) nalezy wybi¢ otwdér o wymiarach 120/200
i przesklepi¢ go nadprozem 3xIPN120, L=1,5m. Do projektowanego pokoju trenera (pom. nr 1/04) nalezy
wybi¢ otwor drzwiowy o wymiarach 126/210, przesklepié go nadprozem 1xIPN120, L=1,5m i zamontowac
drzwi petne o wymiarach 110x200cm. Otwory drzwiowe nalezy zamurowaé cegta peing na zaprawie
cementowej z obustronnym tynkiem. W miejsce istniejgcego okna o wymiarach 85x85cm do projektowanego
pomieszczenia magazynowego (pom. nr 1/03) nalezy zamontowaé¢ okno o wymiarach i podziale zgodnie z
rys. 5 zestawienia stolarki, a otwér przesklepi¢ nadprozem 3xIPN120, L=1,4m.

Posadzki w sanitariatach wykonac jako rozwigzanie systemowe z jednoczesnym wykonaniem
izolacji przeciwwilgociowej. Izolacje wyprowadzi¢ na $ciany boczne na wysoko$¢ 10-15 cm.

Uktad warstw posadzki:
- gres,
- jastrych
- styropianem
- izolacja przeciwwilgociowa
- chudy beton B15 (C12/15) gr. 10cm
Tynki wewnetrzne w miejscach uszkodzonych naprawi¢ i wykonac jako gtadkie cementowo-

wapienne. Wszystkie powtoki malarskie Scian i sufitu wykonac farbg emulsyjna.

6. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej.

6.1 Stan istniejgcy
Istniejgca stolarka okienna wykonana jest z PVC w kolorze biatym oprécz okna w projektowanym

pomieszczeniu nr 1/11 — okno drewniane. Drzwi wejsciowe do budynku wykonane sg z PVC w kolorze
brgzowym. Szczegdtowy ksztatt okien i drzwi, wymiary oraz iloéci podane zostaty na rysunkach elewacji —
zestawienie stolarki.
Konieczna jest wymiana istniejgcej stolarki okiennej i drzwiowej na nowag zgodng z obowigzujgcymi
przepisami na rok 2017.
6.2 Stan projektowany

Szczegotowy ksztalt, sposdb otwierania skrzydet, wymiary oraz ilosci i materiaty projektowane;j
stolarki podane zostaty na rysunkach elewacji w tabelach zestawienia stolarki.

Wybér producenta a takze rodzaj konstrukcji okien i drzwi nalezy do inwestora.
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Nowa stolarka musi spetniaC podstawowe wymagania w zakresie warunkéw technicznych
izolacyjnosci cieplnej budynkéw i wymagania zwigzane z o0szczednosScig energii oraz wymagania
izolacyjnosci akustycznej wg obowigzujgcych przepisow.

Przed przystgpieniem do sktadania zamoéwienia na nowg stolarke wykonawca powinien
sprawdzi¢ i potwierdzi¢ w naturze wszystkie wymiary podane w niniejszym zestawieniu (szerokosci i
wysokosci ram okiennych i drzwiowych) oraz diugosci i glebokosci parapetéw zewnetrznych i
wewnetrznych).

Nalezy wymieni¢ parapety zewnetrzne podokienne na nowe parapety metalowe z blachy stalowej
powlekanej gr. 0,55 mm. Spadek parapetéw blaszanych w kierunku zewnetrznym budynku powinien
wynosi¢, co najmniej, 3 stopnie. Wystep kapinosu powinien wynosi¢ min. 30 mm. Parapety wewnetrzne
nalezy wymieni¢ na parapety PVC w kolorze stolarki okienne;.

W oparciu o stosowane materialy oraz technologie nowe okna i drzwi o wysokich walorach
jakosciowych, uzytkowych i estetycznych zapewnig podwyzszong sztywnos$é konstrukcji, zagwarantujg
izolacje cieplng przegréd i w znacznym stopniu obnizg koszty ogrzewania pomieszczeh oraz zapewnig cisze
i spokdj wewnatrz budynku. Bedg bezpieczne w uzytkowaniu, odporne na dziatanie czynnikow
atmosferycznych, tatwe w utrzymaniu czystosci a ponadto zagwarantujg wysoka odporno$¢ na dziatanie
promieni stonecznych, trwale i solidnie zabezpieczg przed wiatrem i deszczem. Okna nalezy wyposazy¢
w nawiewniki okienne o wydajnosci zgodnej z normatywami.

7. Opis technologi robét remontowych elewacji

Projektuje sie docieplenie scian zewnetrznych w systemie Ispotherm B i C — klejony i kotkowany
firmy STO lub kazdym innym posiadajgcym niezbedne atesty i aprobaty techniczne w tym zakresie
obowigzujgce.

7.1 Opis technologi robét ociepleniowych (elewacje)
7.1.1 Skiadniki systemu

1. Ptyta termoizolacyjna
Ptyta styropianowa EPS 70-042 FASADA gr. 15.0cm

z gtadkimi brzegami, lub na zamoéwienie - Ar = 0,042 W/(mK)
wersja z ,wpustem i piérem”
wymiary ptyty 100 x 50 cm
grubos¢ piyty 2 - 30 cm
2. Mocowanie
ispo Zaprawa Klejaca
Mineralna zaprawa klejowa przeznaczona do
mocowania ptyt termoizolacyjnych, dostosowana
do obrdbki recznej lub maszynowe;.
Zuzycie: 3,5 - 5,5 kg/m?

Opakowanie: worek papierowy 25 kg

taczniki mechaniczne

3. Warstwa zbrojona
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ispos nr 1 Zaprawa Zbrojaca lub ispo Duo
Mineralna zaprawa klejowa, przeznaczona do przyklejania
ptyt termoizolacyjnych oraz wykonywania warstwy
zbrojonej, dostosowana do obrobki recznej lub maszynowe.
Zuzycie: 3,5 — 4,0 kg/m?
Opakowanie: worek papierowy 25 kg
ispo Armierungsgewebe lub Sto-Abschrimgewebe AES
tkanina z wtékna szklanego impregnowana
srodkiem uodparniajgcym na dziatanie alkaliow.
Zuzycie: ok. 1,15 mb/m?
Opakowanie: rolka 50 mb
Jako warstwe posrednig pod tynk nalezy stosowac Putzgrund
4. Tynk
StoLotusan K — tynk elewacyjny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm,
StoSilco K - tynk elewacyijny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm,

StoSilco QS K — tynk elewacyjny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm.

Podtoze: nieodpowiednie dla mocowania jedynie przez klejenie, np. istniejgcy tynk lub powtoki malarskie.

Wysokos¢ budynku: do 25 m
Dopuszczenie do obrotu: Aprobata Techniczna ITB AT-15-3589/2000
i Certyfikat Zaktadowej Kontroli Produkcji ITB-0113/Z

Klasyfikacja ogniowa: system nierozprzestrzeniajgcy ognia NRO

Zalety systemoéw: ekonomiczne; tatwe w wykonawstwie bezspoinowe systemy ociepleniowe.

Wiasciwosci ptyty termoizolacyjnej: EPS 042 FASADA, wysokiej jako$ci, podlegajgca statej kontroli,
sezonowana zgodnie z wymogami normy, bardzo wysoka doktadnos¢ wymiardw.

wspotczynnik przewodnosci cieplnej Ar = 0,042 W/(mK).

7.1.2 Sposob wykonania

7.1.2.1 Przygotowanie

7.1.2.1.1 Wstep

Materiaty, z ktérych skiadajg sie bezspoinowe systemy ociepleniowe (BSO) ispotherm sg tak

dobrane, aby zapewni¢ optymalng trwatos¢ i funkcjonalnosé. Ochrona cieplna, zabezpieczenie przed
czynnikami atmosferycznymi, przyczepno$¢ miedzywarstwowa, optymalna obrdbka zagwarantowane sg
wtedy, gdy Scisle przestrzegane sg zasady stosowania poszczegélnych materiatdw tworzgcych system.
Doktadny opis oraz instrukcja stosowania kazdego z materiatéw zawarte sg w kartach technicznych.
Uwaga: nie zastosowanie sie¢ do zalecen systemodawcy Ilub zamiana skladnikow systemu
wymienionych w aprobacie technicznej skutkuja utratg praw gwarancyjnych.
7.1.2.1.2 Prace projektowe

Na etapie prac projektowych nalezy wzigé pod uwage, ze zastosowanie BSO oznacza dodatkowa,
grubg oktadzing dla Sciany zewnetrznej. Z tego tez wzgledu nalezy odpowiednio wymierzy¢ potgczenia

i odstepy np. w miejscach styku z dachem, parapetami, przy rynnach, o$cieznicach okiennych i drzwiowych.
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To samo dotyczy przewidywanych potgczen elektrycznych systeméw wentylacyjnych, lamp itp. Rusztowania
robocze powinny by¢é zamocowane za pomoca przediuzonych kotew. Otwory nalezy zabezpieczyc
odpowiednimi foliami, odpornymi na dziatanie warunkéw atmosferycznych.

Istniejgce dylatacje powinny by¢ przeniesione na ocieplenie. Na wszystkich stykach systemu z
innym materiatem nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowe uszczelnianie, zabezpieczajgce przed
niepozgdanym zawilgoceniem.

Prace dociepleniowe mozna prowadzi¢ przy temperaturze minimum +5°C (wyjgtek stanowig zimowe
odmiany produktéw umozliwiajgce ich stosowanie powyzej +1°C).
7.1.2.1.3 Podtoza i ich przygotowanie

Do witadciwych podifozy mozna zaliczy¢: mur i beton jak réwniez stary i nowy tynk o wystarczajgcej
przyczepnosci do podtoza. Powierzchnia musi byé wyrdéwnana: odstajgce czesci skute, zagtebienia
wypetnione tynkiem wyrownawczym. Wszelkie zabrudzenia: ttuszcz, kurz, mech, naloty itp. jak rowniez
nienosne tynki nalezy usungé. Podtoza podciggajgce kapilarnie wilgo¢ przed ociepleniem muszg zostac
uszczelnione i osuszone.

Nalezy zwré6ci¢ uwage na maksymalnie dopuszczalne odchylenia podioza. Wigksze nieréwnosci
muszg by¢ usuniete przed przyklejeniem ptyt termoizolacyjnych. Alternatywna metoda niwelacji nieréwnosci
jest potaczenie piyt styropianowych réznej grubosci taczonych na pioro i wpust.
7.1.2.2 Klejenie i uktadanie ptyt termoizolacyjnych
7.1.2.2.1 Przygotowanie ispo Zaprawy Klejgcej

Zaprawa klejgca moze by¢ przetwarzana recznie lub maszynowo. Przygotowuje sie jg mieszajgc
z wodg w proporcji 5,5 - 6 | wody na 25 kg kleju (jeden worek).
7.1.2.2.2 Naktadanie kleju w systemach klejonych i kotkowanych

Metoda obwodowo-punktowa: najpopularniejsza metoda, stosowana przy nieréwnosciach podtoza
max. 2 cm; ispo Zaprawe Klejgca nalezy natozyé na szerokosci 3-4 cm jako pas wzdtuz krawedzi ptyty, oraz
w 6 punktach tzw. placki o $rednicy ok. 10 cm. ispo Zaprawa Klejagca powinna pokrywaé¢ minimum 40%
powierzchni piyty.

Uwaga: niedopuszczalne i niezgodne z technologig jest pominiecie klejenia obwodowego ptyty.

Metoda grzebieniowa: ispo Zaprawe Klejgcg nanosi sie na catg powierzchnie ptyt termoizolacyjnych
za pomocg pacy zebatej 10x12 mm.
7.1.2.2.3 Ukfadanie ptyt termoizolacyjnych na Scianie

Piyty termoizolacyjne (gr. 15,0cm; Ar = 0,042 W/(mK)) nalezy uktada¢ od dotu, tak aby krawedzie
ptyt usytuowane byty mijankowo. Kazdg ptyte nalezy docisng¢ do Sciany i lekko przesungé aby zapewnic
wiasciwe rozprowadzenie kleju.

Powierzchnia kleju przylegajgca do sciany po docisnieciu ptyt musi wynosi¢ min. 40%. W trakcie
przyklejania ptyt nalezy poziomicg sprawdzaé¢ réwnosc¢ powierzchni. Ptyty termoizolacyjne muszg by¢ tak
uktadane, aby krawedz ich styku nie pokrywata sie z krawedziami otworéw w elewacjach (osciezy itp.).
7.1.2.2.4 Docinanie ptyt termoizolacyjnych

Zaleca sie przycinanie ptyt termoizolacyjnych przy pomocy pity o drobnych zebach, wzdtuz taty.

W naroznikach dociete ptyty nalezy dodatkowo przeszlifowac, w celu uzyskania rownej ptaszczyzny.
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7.1.2.3 Mocowanie tgcznikami mechanicznymi

Przed

zamocowaniem tgcznikow zalecane jest przeszlifowanie catej powierzchni recznymi pacami sciernymi lub

Mocowanie tgcznikami mozna przeprowadzi¢ nastepnego dnia po przyklejeniu ptyt.

specjalng maszyng dostepng w centrach sprzedazy Sto-ispo.

Do mocowania piyt izolacyjnych nalezy uzywaé tgcznikow wkrecanych lub wbijanych ze stalowym
trzpieniem zgodnych ze specyfikacjg systemu. Po uprzednim nawierceniu otworu w Scianie poprzez ptyte
izolacyjng, nalezy umiesci¢ w nim tacznik, po czym wkreci¢ / wbic¢ trzpien mocujgcy. taczniki nie mogg
wystawaé ponad ptaszczyzne piyt.

Uwaga: niedopuszczalne jest pominiecie kleju i mocowanie plyt wylacznie tagcznikami.

Wyboér rodzaju tacznika: tgczniki powinny by¢é dobrane zgodnie ze specyfikacja systemu,
z uwzglednieniem rodzaju podtoza (przy materiatach Sciennych szczelinowych oraz przy gazobetonie
konieczna dluga strefa rozprezna). W przypadku watpliwych podiozy nalezy zwréci¢ sie o porade do
doradcéw technicznych Sto-ispo.

Wymagana diugo$c tgcznikéw zalezna jest od budowy Sciany. Istniejgcy tynk nie jest w tym wypadku
traktowany jako nosne podioze. W zwigzku z tym wymagana gteboko$¢ zakotwienia tgcznikéw liczona jest
od powierzchni nieotynkowanej $ciany i powinna odpowiada¢ co najmniej dtugos$c strefy rozpreznej.

Potrzebna dtugos¢ kotkow obliczana jest poprzez dodanie nastepujacych sktadnikéw:

- mm wymagana gteb. osadzenia

- mm stary tynk

- mm klej

- mm grubos¢ piyty

= mm wymagana dtugosc tgcznika
Wymagana iloS¢ i rozktad tgcznikow.

llo$¢ tacznikéw jest zalezna od zarysu i wysokosci budynku (réznice w sile ssania wiatru) oraz
zastosowanego materialu termoizolacyjnego. Ponizej w tabeli zestawiono zalecane, minimalne ilosci
tacznikow.

Minimalna ilos¢ facznikéw mechanicznych na 1 m2:

Plyty styropianowe — minimalna $rednica talerzyka tgcznika 60 mm:

H<8m 8m<H<20m 20m<H<100m
grubos¢ piyty Klasa wytrzymatosci . Strefa . Strefa . Strefa
Sciana Sciana Sciana
[mm] [kN/tacznik] naroznikowa naroznikowa naroznikowa
40 do 50 20,15 8 10 14
60 do 300 0,15 4 6 10 14

Wielkos¢ strefy naroznikowej w stosunku do szerokosci budynku ,a” nalezy przyjmowaé:
Tm<a/8<2m

Dla budynkoéw o regularnych ksztattach mozna przyjmowac wielkosci podane w tabeli:

Wysokos$¢ budynku
do 8,0 m

Wielkos¢ strefy naroznikowej
1,0m
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8,0do12,0m 1,5m
Powyzej 12,0 m 2,0m

Uwaga: Odlegtos¢ pomiedzy skrajnymi fgcznikami a krawedzig budynku powinna wynosi¢ w przypadku
Sciany murowanej co najmniej 10 cm, a w przypadku betonu co najmniej 5 cm.
7.1.2.4 Miejsca szczegdine elewacji

7.1.2.4.1 Szczeliny dylatacyjne

Dylatacje konstrukcyjne w elementach budynku lub miedzy nimi muszg zosta¢ przeniesione na
system ociepleniowy. Zaleca sie zastosowanie specjalnych profili dylatacyjnych Sto-Dehnfugenprofil do
powierzchni czotowych (typ E) i do naroznikéw (typ V).
7.1.2.4.2 Oscieza okienne i drzwiowe

Do wykonczenia osciezy okien i drzwi zaleca sie stosowanie specjalnej, samoprzylepnej listwy Sto-
Anputzleiste gwarantujgcej wiasciwe potgczenie wyprawy tynkarskiej z oscieznicg oraz ufatwiajgcej
zabezpieczenie okien i drzwi przed zniszczeniem w wyniku prowadzonych prac ociepleniowych.

Przy uszczelnianiu podokiennikow lub przy potgczeniach ocieplenia z elementami elewacji 0 innej
rozszerzalnosci termicznej zaleca sie stosowanie samorozpreznych tasm uszczelniajgcych Sto-
Fugendichtband.
7.1.2.4.3 Narozniki i krawedzie

W celu wlasciwego zabezpieczenia naroznikbw w systemach ispotherm =zaleca sie jedno
z nastepujgcych rozwigzan: Sto-Gewebewinkiel — listwy o dtugosci 2,5 m z kgtownikiem PCV z zamocowang
siatkg zbrojgca; Sto-Rolleckwinkel — profil naroznikowy z listewkami PCV z zamocowang siatkg zbrojaca,
o0 dowolnym kacie rozwarcia, mozliwy do zastosowania w naroznikach o kgcie innym niz 90°; Sto-
Panzerwinkiel — profil naroznikowy z siatki tzw. pancernej, o dowolnym kacie rozwarcia, mozliwy do
zastosowania w naroznikach o kacie innym niz 90°.
7.1.2.5 Zbrojenie
7.1.2.5.1 Zbrojenie naroznikdéw okien i otworéw

Powyzej i ponizej krawedzi otworéw okien i drzwi nalezy najpierw naklei¢ kawatek tkaniny z wtékna
szklanego, wielkosci 30 x 30 cm (tzw. zbrojenie diagonalne).
7.1.2.5.2 Zbrojenie powierzchni elewacji

Warstwe zbrojong wykonuje sie najwczesniej po uptywie 24 godzin, po natozeniu piyt
termoizolacyjnych. Zaprawe zbrojgcg ispos Nr 1 lub ispo Duo miesza sie z wodg w stosunku 25 kg (= 1
worek) na 6,5 | wody. Wiasciwg konsystencje mieszanki, w zaleznosci od zapotrzebowania, uzyskuje sie
poprzez dolanie wody.

Zaprawe zbrojgcg nakfada sie i rozprowadza pacg zebatg 10 x 12 mm tworzac foze grzebieniowe.
Szerokos$¢ pasa natozonej zaprawy wynosi ok. 120 cm.

Tkanine zbrojgcg z widkna szklanego ispo Armierungsgewebe nalezy utozy¢ pasami na naniesionym
kleju delikatnie wciskajgc ja pacag stalowa, a nastepnie Sciggnac¢ ptasko zaprawe wydostajgcg sie przez
oczka tkaniny. Tkanina powinna by¢ niewidoczna i catkowicie zatopiona w jednej trzeciej grubosci (od
zewnetrznej strony) warstwy zbrojone;.

Tkanine ispo Armierungsgewebe nalezy ukftadaé pasami, na zakiad ok. 10 cm, wzglednie

Pracownia Projektowa GRAFION, 58-302 Watbrzych, ul. Zeromskiego 69/3 , telffax - 74 | 844-65-02 25



PROJEKT WYKONAWCZY
Przebudowa budynku sali gimnastycznej przy ul. H. Sienkiewicza 28 w Szczawnie-Zdroju

przeciggnac¢ jg poza krawedzie i otwory okienne. Po natozeniu tkaniny, w poblizu hakéw rusztowania itp. na
naciecie naktada sie dodatkowy pasek i zatapia w zaprawie zbrojgcej. Przy wykanczaniu cokotu, po
zatopieniu tkaniny zbrojgcej ispo Armierungsgewebe, nalezy obcig¢ ja natychmiast ostrym nozem przy dolnej
krawedzi listwy cokotowe;.
7.1.2.6 Wyprawa tynkarska

Po doktadnym wyschnieciu warstwy zbrojonej, nie wczesniej jednak niz po 48 godzinach, nalezy
wykonaé wyprawe tynkarskg. MozZliwe sg nastepujgce warianty wykohczenia:
- StoLotusan K - tynk elewacyjny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm,
- StoSilco K - tynk elewacyjny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm,
- StoSilco QS K - tynk elewacyjny silikonowy o fakturze baranka gr. 1,5mm.
7.1.2.7 Kolorystyka elewacji

Kolor elewacji po uzgodnieniach z inwestorem wybrano z kolekcji kolorystycznej AC — Architectural
Colours firmy STO. Dla elewacji wybrano odcien o nr 16251. Wyglad elewacji pokazano na rysunkU nr 6.
8. Izolacja pionowa fundamentu

8.1 Ogdbina charakterystyka zaproponowanego rozwigzania
Do wykonywania hydroizolacji przeciwwodnych budynkéw oraz fragmentow budowli w cze$ci

podziemnej przed wodg nie wywierajgcg oraz wywierajgca cisnienie hydrostatyczne zaréwno w powierzchni
pionowej, jak i poziomej stuzg masy grubowarstwowe (KMB):

- 1ZOHAN IZOBUD WM
jednosktadnikowa zbrojona mikrowtéknami grubowarstwowa powitoka bitumiczna.

- 1ZOHAN IZOBUD WM 2K
dwusktadnikowa grubowarstwowa powitoka bitumiczna, sktadnik ptynny- mieszana bitumiczno-kauczukowa,
sktadnik proszkowy - modyfikowane cementy.

- 1ZOHAN IZOBUD WM 2K PLUS
dwusktadnikowa grubowarstwowa powtoka bitumiczna, sktadnik ptynny - mieszanina bitumiczno-
kauczukowa wraz z wypetnieniem polistyrenowym, sktadnik proszkowy - modyfikowane cementy.
Preparaty z serii IZOHAN 1ZOBUD W przylegaja do wszystkich podtozy mineralnych: cegly wapienno-
piaskowej, cegty zwyktej, bloczkéw betonowych, betonu, betonu komdrkowego, tynku i jastrychu. Odmiang
[ZOHAN [Z0OBUD WM (WM 2K oraz WM 2K PLUS) mozna uszczelnia¢ zewnetrzne Sciany piwnic, ptyty
denne, garaze podziemne, jak tez kanaty, oczyszczalnie i studnie. Dodatkowg zaletg preparatow odmiany
IZOHAN 1ZOBUD WM (WM 2K Oraz WM 2K PLUS) jest zdolnos$¢ do elastycznego przekrywania rys. Oprocz
tatwej obrébki i niezawodnosci preparaty z serii IZOHAN 1IZOBUD W s3 przyjazne srodowisku naturalnemu.
Sa wolne od rozpuszczalnikdw, nie zawierajg zadnych szkodliwych substancji. Dalszg zaletg wyrobow z serii
IZOHAN 1ZOBUD W (WL, WK, WM) jest zdolnos$¢ do elastycznego i trwatego przyklejania twardych ptyt
izolacyjnych z polistyrenu ekspandowanego lub ekstrudowanego w sposdb kompatybilny z systemem.
8.2 Przygotowanie podtoza

W zalezno$ci od rodzaju cech podioza przeprowadza sie prace przygotowawcze. Prace te stuzg

temu, aby zamkng¢ wszelkie pory w podtozu, a poprzez to zapobiec tworzeniu pecherzy w warstwie izolacji,

jak i w celu skutecznego uszczelnienia wszelkich peknie¢, spoin, naroznikdw wewnetrznych i zewnetrznych.
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Podtoze musi by¢ stabilne, czyste, wolne od kurzu, smoty i innych powtok antyadhezyjnych. Wystajgce
resztki zaprawy nalezy zbi¢, a krawedzie odsadzek oczysci¢ z gruzu i ziemi. Gtebokie spoiny i rysy nalezy
uzupetni¢. We wszystkich kgtach wewnetrznych (szczegdlnie na potgczeniach izolacji pionowej z pozioma)
nalezy wykonac fasety. W systemie IZOHAN IZOBUD W wyoblenia wykonujemy z mas dyspersyjnych KMB,
promien fasety nie powinien przekraczaé 2 cm. Do tworzenia wyoblen najlepiej nadaje sie kielnia w ksztatcie
kociego jezyczka. Alternatywnie fasety mozemy wykona¢ z zapraw mineralnych, najlepiej systemowych typu
PCC, wtedy ich promien wynosi 4-5 cm (pamietamy o tym, Zze zapraw typu PCC nie aplikujemy na materiaty
bitumiczne, w tym papy zgrzewalne). Aby uzyskaé umocnienie podtoza, zmniejszenie jego nasigkliwosci oraz
zapewni¢ lepszg przyczepnosc izolacji do podifoza (mostek sczepny) zaleca sie gruntowanie. Do
gruntowania pod izolacje wykonywane w systemie IZOHAN IZOBUD W stosuje sie IZOHAN DYSPERBIT lub
IZOHAN [ZOBUD WL rozciehczony z wodg w proporcjach 1:1. Zdarza sie, szczegodlnie podczas prac
wykonywanych podczas cieptych dni, iz podczas naktadania mas grubo warstwowych na podtozach
betonowych dochodzi do tworzenia sie¢ pecherzy na $wiezo zaaplikowanej powloce. Spowodowane jest to
tym, iz pod wptywem temperatury powietrze zamkniete w porach pokrytych mleczkiem cementowym zmienia
Swojg objetosé (rozszerza sie), powodujgc odspojenia powtoki. Pecherze na powtoce mogg sie tez pojawic
przy powierzchniach o duzych porach, nierébwnych, np. cegtach profilowanych powierzchniowo. Aby tego
zjawiska unikng¢ potrzebne jest szpachlowanie wypetniajace (drapane) masg KMB. Zebatg strong pacy
aplikujemy mase, a po jej wyschnieciu uzupetniamy powstate ‘rowki’ w kolejnej operacji roboczej, tworzac
réwng powierzchnie. Szpachla wypetniajgca musi wyschngé, zanim rozpocznie sie nastepny etap pracy.

8.3 Wykonywanie przeciwwilgociowych powtok hydroizolacyjnych

Stosowane jest, gdy grunt przepuszczalny ma dostateczng gtebokos¢ pod podstawg fundamentéw.
Materiat wypetniajacy wykop musi byé na tyle przepuszczalny, aby woda opadowa mogta bez zaktécen
przesigka¢ do poziomu wod gruntowych z powierzchni terenu tak, aby nie mogta gromadzi¢ sie choc¢by na
krotko, np. podczas silnych opadéw (warto$¢ wsp. przepuszczalnosci nie moze przekroczy¢ 10* m/s). Na
uprzednio zagruntowane podioze nanosi sie IZOHAN [ZOBUD WL, bez rozcienczania, za pomocg pedzla
lub pacy tak, aby sucha pozostatos¢ wynosita min. 1 mm.

8.4 Wykonywanie izolacyjnych powtok przeciwwilgociowych kazdego typu

Po przeschnieciu zagruntowanej powierzchni naktadamy wiasciwg izolacje pacg lub szpachlg na
grubos¢ zalezng od typu izolacji (szczegdly w kartach technicznych). Zaleca sie naktada¢ jednorazowo
warstwe nie grubszg niz 2 mm. Dopiero po przeschnieciu pierwszej nanosimy kolejne warstwy. Zawarto$¢
opakowania przed rozpoczeciem prac nalezy wymiesza¢. Powloke nanosi sie zawsze na strone $ciany
narazonej na dziatanie wody. Nalezy unika¢ negatywnego cisnienia hydrostatycznego. Szczegdlng uwage
nalezy zwrdci¢ na to, by powierzchnie kgtéw wewnetrznych i zewnetrznych byly dokfadnie pokryte masa.
W zaleznosci od obcigzenia wodg nalezy dobra¢ odpowiednig grubo$¢ warstwy izolacyjnej. W przypadku
wystepowania wody bez cisnienia naktada sie 3-5 kilogramy na metr kwadratowy. W przypadku dziatania
wody pod cisnieniem - na jeden metr kwadratowy naktada sie okoto 5-6 kg preparatu (szczegéty w kartach
technicznych poszczegélnych preparatdow). W pierwszej kolejnosci uszczelnia sie punkty przylgczenia, tj.
miejsca styku $Sciany zewnetrznej z fundamentem, przejscia rur, studzienki, Swietliki, dylatacje. We

wszystkich katach wewnetrznych (szczegdlnie na potgczeniach izolacji pionowej z poziomg) nalezy wykonac
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faset. Nastepnie izoluje sie powierzchnie. Mase uszczelniajgcg nakfada sie od dotu do goéry kielnig do
wygtadzenia. Pamigetamy o tym, by hydroizolacje wyciggngé minimum na 30 cm powyzej poziomu terenu.
8.5 Przyklejanie ptyt ocieplajgcych

Po zakonczeniu prac uszczelniajgcych i przeschnieciu warstwy z preparatu IZOHAN 1ZOBUD WM
(WM 2K bgdz WM 2K PLUS) mozna przystgpi¢ do przyklejenia ptyt ocieplajacych, ktére bedg jednoczesnie
stanowi¢ ochrong masy KMB przed uszkodzeniami mechanicznymi. Twarde ptyty polistyrenowe EPS
(dobrane na podstawie PN-EN 13163:2009) mozemy przykleja¢ przy pomocy IZOHAN 1ZOBUD WL ew.
IZOHAN 1ZOBUD WM (zuzycie ok. 1,5 kg/m2), a XPS (dobrane na podstawie PN-EN 13164: 2010)
przy pomocy IZOHAN IZOBUD WK (zuzycie ok. 1,5 kg/m2). Przy klejeniu ptyt ocieplajgcych bezwzglednie
przestrzega¢ nalezy technik klejenia. Dla preparatéw wigzgcych fizycznie (poprzez odparowanie wody)
konieczne jest odczekanie ok. 15-20 minut od momentu aplikacji preparatu na pilyte do momentu jej
docisniecia do izolowanej powierzchni (szczegoty w karcie technicznej i na etykietach wyrobu).

W okresach obnizonych temperatur szczegdlnie polecane do klejenia ptyt ocieplajacych sg pianki
poliuretanowe, np. IZOHAN STYROPUK FUNDAMENT. Umozliwiajg one zasypywanie wykopu juz 24
godziny od momentu przyklejenia ptyt. W przypadku pian poliuretanowych inna jest technika klejenia. Piane
na ptyte styropianowg naktadamy 4-pionowymi pasami o srednicy ok. 3 cm z zachowaniem rdéznych
odstepow co 20-30 cm miedzy pasami oraz 2-3 cm od krawedzi ptyty. Bezposrednio po nanoszeniu pianki
odczekac¢ ok. 3-5 min., nastepnie przytozy¢ do zaizolowanej Sciany i dokonac korekty ustawienia przy
pomocy taty montazowej. Ustawienia ptyt mozna korygowa¢ do 10 minut od ich przytozenia do izolowanej
powierzchni. Po uptywie 2 godzin ptyty gotowe sg do dalszej obrobki. Niedopuszczalne jest przyklejanie ptyt
termoizolacyjnych do izolacji bitumicznej na zaprawy cementowe. W czasie wiatréw ptyty ocieplajgce nalezy
dodatkowo podeprzeé. Zasypywanie wykopu mozliwe jest po 3 - 7 dobach (w zaleznosci od temperatury
i wilgotnosci otoczenia). Plyty izolacyjne nalezy obcig¢ ukosnie w rejonie faset (przy ptytach zaktadkowych
najczesciej nie jest to potrzebne). Nalezy uwazaé, zeby piyty staly mocno na wystepie fundamentowym.
Powyzej gruntu umacnia sie dodatkowo ptyty termoizolacyjne za pomocg dybli talerzowych z tworzywa
sztucznego. Masy KMB sg szczegdlnie narazone na uszkodzenia podczas zasypywania wykopu. Zaleca sie
zatem zastosowanie dodatkowych zabezpieczen, jesli nie w postaci wodoodpornych ptyt termoizolacyjnych,
to folii PE lub EPDM. Folie kubetkowe nie powinny by¢ stosowane do ochrony mas KMB z uwagi na to, iz
kubetki pod wptywem nacisku gruntu mogg naciska¢ miejscowo na mase KMB i jg uszkodzi¢. Wyjatkiem sa
folie profilowane ze zintegrowang widkning filtrujgcg. Uszczelniajacy, izolacyjny system niezawodnie
zabezpiecza Sciany fundamentéw przed dziataniem wody gruntowej i zapewnia zarazem bardzo dobrg
izolacyjnos¢ cieplng (wraz z twardymi ptytami styropianowymi). System ten bardzo dobrze zabezpiecza
izolacje przed uszkodzeniami mechanicznymi. Ponadto ze wzgledu na prostg i szybkg obrébke system
IZOHAN 1ZOBUD W jest bardzo opfacalny.

Izolacja pionowa fundamentu oraz wykonanie izolacji przy gruncie
W/w informacje znajdujgce sie w pkt 7 niniejszego opracowania zaczerpnieto z systemu rozwigzan izolacji
dachoéw i fundamentéw firmy Izohan — Wykonywanie hydroizolacji fundamentow w systemie bitumicznym

dyspersyjnym (wodnym) IZOHAN IZOBUD W znajdujgcego sie na stronie internetowej http.//www.izohan.pl
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9. Docieplenie dachu

9.1 Docieplenie dachu
Projektuje sie docieplenie dachu ptytami z wetny mineralnej SUPERROCK gr. 18 cm firmy Rockwool

(A=0,035 W/mK).

Poszczegodlne etapy wykonywania izolaciji:
1. Pomiar rozstawu krokwi.

Przystepujgc do wykonywania izolacji nalezy dokfadnie zmierzy¢ rozstaw pomiedzy krokwiami
w Swietle tak, aby przycigé wielkowymiarowe ptyty na odpowiedni wymiar.

2. Dopasowanie ptyty z wetny minerainej.

Z odcinkéw ptyt wetny mineralnej odcinamy kawatki o 1,5 do 2 cm wieksze od odlegtosci w Swietle
pomiedzy krokwiami. Dodatkowe centymetry umozliwiajg wykorzystanie doskonatej sprezystosci i sztywnosci
materiatu.

3. Montaz ptyty pomiedzy krokwiami.

Ze wzgledu na to, ze standardowa wysoko$¢ krokwi wynosi 16 cm, a zalecana grubos¢ izolacji jest
wieksza (w naszym przypadku 18 cm), izolacje wykonuje sie dwuwarstwowo. Pierwszg warstwe
umieszczamy pomiedzy krokwiami, uktadajgc ptyty na lekki wcisk.

4. Pierwsza warstwa izolaciji.

Po umieszczeniu pityty miedzy krokwiami klinuje sie ona i samodzielnie utrzymuje pomiedzy
elementami dachu. Antygrawitacyjne wtasciwosci produktu rosng wraz z gruboscig ptyty, a malejg wraz
z rozpietoscig krokwi.

5. Montaz wieszakdw i rusztu.

Drugg warstwe izolacji nalezy umiesci¢ w przestrzeni pomiedzy krokwiami, a ptytg gipsowo-
kartonowg. Przestrzen takg uzyskamy poprzez zastosowanie rusztu o lekkiej konstrukcji. Najlepiej do tego
celu wykorzysta¢ wieszaki o regulowanej wysokosci w ksztafcie litery U i profile typu C biegngce prostopadle
do krokwi.

6. Uktadanie izolacji w listwach rusztu i montaz listew rusztu.

W celu zapewnienia ciggtosci izolacji, resztki wetny pozostate po docinaniu ptyt nalezy umiesci¢

w poszczegolnych listwach rusztu przed ich zamontowaniem.
7. Uktadanie drugiej warstwy izolacji.

Dopiero pomiedzy tak przygotowany ruszt uktadamy drugg warstwe izolaciji.
8. Montaz ptyt gipsowo-kartonowych

Kolejnym etapem jest zamontowanie paroizolacji i ptyt gipsowo-kartonowych. Folie paroizolacyjng
stosujemy w pomieszczeniach srednio-wilgotnych i wilgotnych (WC, fazienka, kuchnia). Do stalowego rusztu
przyklejamy jg tasma dwustronng. Nalezy pamieta¢ o wykonaniu 10-centymetrowego zaktadu i sklejenie go
tasmg dla zapewnienia szczelnosci wykonanej paraizolacji. W pomieszczeniach suchych do rusztu
przykreca sie od razu warstwe wykonczeniowg, czyli ptyty gipsowo-kartonowe. Przed rozpoczeciem
uktadania wetny nalezy utozy¢ warstwe folii paroprzepuszczalne;.

10. Docieplenie podtogi na gruncie
Projektuje sie docieplenie podiogi na gruncie za pomocg ptyt styropianowych EPS 100 038 —
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podfoga/dach gr. 10cm o wspétczynniku przewodzenia ciepta A=0,038 W/mK.

Ocieplenie podiogi na gruncie sktada sie z: podsypki piaskowej, podioza betonowego, izolacji
przeciwwilgociowej, styropianu i szlichty betonowej, stanowigcej podtoze pod warstwe wykonczeniowg, czyli
posadzke.

Podtoge nalezy ociepli¢ na catej jej powierzchni warstwg izolacyjng o grubosci nie mniejszej niz
10cm, uktadajgc ptyty styropianowe jednowarstwowo na tzw. mijanke. Na zapleczu sali gimnastycznej jako
warstwe wykonczeniowg nalezy zastosowaé plytki ceramiczne, na Sali gimnastycznej wyktadzine typu
tarkett.

11. Osuszanie scian zewnetrznych

11.1 Metoda iniekcji krystalicznej
Do osuszania budowli stosuje sie wiele metod, jedng z nich jest metoda iniekcji krystalicznej.

Technologie iniekcji krystalicznej mozna stosowaé do wytwarzania izolacji przeciwwilgociowej: poziomej i
pionowej wewnagtrz obiektéw, bez odkopywania muréw zewnetrznych. Metode te stosuje sie do osuszania
zawilgoconych obiektow bez wzgledu na rodzaj uzytego materiatu do budowy muréw, oraz bez wzgledu na
ich grubos¢ i stopieh zawilgocenia i zasolenia. Technologia iniekcji krystalicznej ma wiele zalet jest
zdecydowanie najtanszg metodg osuszania budowli stosowang w Polsce, jest ekologiczna, prosta w
stosowaniu. Do wytwarzania blokady przeciwwilgociowej uzywane sg mineralne preparaty catkowicie
wytwarzane w Polsce i z polskich surowcow. Efekt jest tym lepszy, im bardziej mur jest zawilgocony. Dlatego
tez przed iniekcja dodatkowo nawilza sie otwory iniekcyjne w murze. Wytworzona blokada
przeciwwilgociowa typu mineralnego, wykorzystujgca do tego celu unikalne zjawisko samo organizaciji
krysztatow, ma bezterminowg trwatos¢

11.2 Sposob wykonania przeciwwilgociowej izolacji poziomej metoda iniekcji krystalicznej:

1. Wiercenie otwordéw iniekcyjnych w murze wykonuje sie w jednej linii na wybranym poziomie, réwnolegle
do poziomu posadzki w podpiwniczeniu lub przyziemiu w zaleznosci od tego, czy budynek jest
podpiwniczony czy tez nie. Otwory o $rednicy 20 mm wykonuje sie przy uzyciu mtotéw udarowo obrotowych
w odstepach co 10-15 cm, w zalezno$ci od stanu zasolenia muréw. Jezeli zasolenie muréw jest wieksze niz
0,5% masowych lub gdy nie wykonuje sie pomiaréw zasolenia, nalezy wykonywa¢ otwory iniekcyjne co 10
cm. W przypadku minimalnego zasolenia, znacznie ponizej 0,3%, otwory iniekcyjne mozna wierci¢ co 15 cm.
Stwierdzono bowiem, Ze - podobnie jak w innych technologiach - zasolenie muréw wptywa na zmniejszenie
promienia penetracji iniekcji. Otwory iniekcyjne wierci sie na gtebokosci grubosci muru minus 5 cm oraz pod
katem 150-300 do poziomu. Sposéb wiercenia otwordw ilustrujg rysunki przekroju poziomego i pionowego
muréw wierconych jednostronnie i dwustronnie.

2. Przygotowane otwory iniekcyjne nawilza sie, przed wprowadzeniem srodka iniekcyjnego, wodg przez
skierowanie do otworu strumienia wody okofo 0,5 |, ktéry poza nawilzaniem wyptukuje z otworéw zwiercine
stanowigcg przeszkode w penetracji srodka iniekcyjnego. Wode do otworéw mozna skierowa¢ z urzgdzenia
iniekcyjnego pod cisnieniem grawitacyjnym.

3. W przygotowane otwory iniekcyjne wprowadza sie grawitacyjnie, po okoto 30 minutach od nawilzenia,
swiezo przygotowany $rodek iniekcyjny, sktadajacy sie z cementu portlandzkiego, aktywatora

krzemianowego i wody w odpowiednich proporcjach wagowych. Mieszanina ta w czasie iniekcji powinna
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mie¢ konsystencje tatwo samopoziomujgca sie w naczyniu i fatwo wylewajgcg sie z naczynia przez otwér o
Srednicy 2 cm. llo§¢ wprowadzonego grawitacyjnie srodka iniekcyjnego rowna sie objetoSciowo pojemnosci
otworu iniekcyjnego. Srodek iniekcyjny w tej technologii jest jednoczesnie $rodkiem zaslepiajgcym
(flekujgcym) otwory, ktére po iniekcji mozna dodatkowo zaslepi¢ tuz przy wylocie, (przy uzyciu szpachelki)
tym samym S$rodkiem iniekcyjnym, lecz o gestszej konsystencji. Czynno$¢ ta zwigksza estetyke lica muru w
strefie iniekgcji.

4. Mieszanine iniekcyjng przygotowuje sie bezposrednio przed jej uzyciem i nalezy jg zastosowac¢ do 30
minut od czasu dodania wody do sktadnikow mieszanki. Przeciwwilgociowg izolacje pionowg wykonuje sie w
nastepujgcy sposéb: otwory iniekcyjne wierci sie w identyczny sposob jak w przypadku izolacji poziomej,
natomiast réznica polega na rozmieszczeniu otworéw na ptaszczyznie izolowanej $ciany od $rodka budynku.
Plaszczyzne muru zewnetrznego nawierca sie siatkg otwordow iniekcyjnych w odlegtosciach w rzedzie i
pionie co 20 cm. W wyjatkowych sytuacjach zasolenia muru otwory nalezy wierci¢ w odstepach co 15 cm.
Pozostate czynnosci sg identyczne, jak podczas wykonywania izolacji poziomej tg metoda.

Po osuszeniu $cian nalezy zastosowac tynki renowacyjne

12. Instalacje wod.-kan. ogrzewcza, wentylacyjna, elektryczna
Instalacje wykonaé zgodnie z PB branzowymi.

13. Ochrona przeciwpozarowa
13.1 Podstawa opracowania

« Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 07.06.2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.2010.57) z p6zn. zmianami.

« Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2015.1422).

« PN-B-02852 / kwiecien 2001 Ochrona ppoz. Obliczanie obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie
wzglednego czasu trwania pozaru.

« Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Kottowni na paliwa gazowe i olejowe z 1995r.

13.2 Dane

+ Powierzchnia uzytkowa 324,11 m?

«  Wysokos¢ kottowni 3,0-495m

« Kubatura pomieszczenia 1348,0 m®

« Liczba kondygnaciji jedna — parter, budynek niepodpiwniczony

13.3 Charakterystyka zagrozenia pozarowego
+ Obiekt uzytkowany przez uczniéw szkoty podstawowej jako sala gimnastyczna wraz z zapleczem

socjalnym.
+ Obcigzenie ogniowe kotlowni nie przekracza 500 MJ/m?2.
« Projektowana przebudowa nie ma wptywu na zmiane sposobu dotychczasowego uzytkowania.

13.4 Kateqgoria zagrozenia ludzi
« Kategoria zagrozenia ludzi — ZL Il (jednoczesnie do 30 os6b — jedna klasa szkolna).

13.5 Informacja o przewidywanej gestosci obcigzenia ogniowego
W budynku nie przewiduje sie sktadowania i stosowania materiatéw palnych.
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13.6 Konstrukcja budynku - strefy pozarowe.

Budynek zbudowany w technologii tradycyjnej.
Pomieszczenia budynku stanowig jedna strefe pozarowg o tgcznej powierzchni 324,11 m2.

13.7 Usytuowanie budynku

Budynek sali gimnastycznej z zapleczem socjalnym przylega jedng sciang do budynku mieszkalnego
wielorodzinnego niskiego (3 kondygnacje nadziemne). Przy wejsciu do budynku odlegtos¢ od budynku
mieszkalnego wynosi 1,5m, za$ od strony zaplecza 3,5 m — 6,0 m.

13.8 Warunki ewakuacji

Ewakuacja bezposrednio na zewnatrz budynku, jedno wyjscie, drzwi otwierane na zewnatrz o wymiarach
120x200 cm.

Dtugos$c¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi 20m < 40m (max dopuszczalna).

Szerokos$¢ przejscia ewakuacyjnego 1,4 m — 2,52 m.

13.9 Elementy wystroju wnetrz i wyposazenia statego

Zabrania sie stosowania do wykohczenia wnetrz w budynku materiatéw tatwo zapalnych, ktérych produkty
rozktadu termicznego sg toksyczne lub intensywnie dymigce. Na drogach ewakuacyjnych zabrania sie
stosowania materiatow tatwo zapalnych.

Wyktadziny podiogowe przynajmniej trudno zapalne, sufity podwieszane wykonane z materiatdw nie

zapalnych, nie kapigcych nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

Budynek sali gimnastycznej z zapleczem socjalnym — kategoria zagrozenia ludzi ZL Il (budynek niski do
12m wysokosci, w ktérym jednoczesnie moze przebywaé do 30 oséb — jedna klasa szkolna).

Budynek mieszkalny — kategoria zagrozenia ludzi ZL IV (budynek niski do 4 kondygnacji nadziemnych).

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015r. w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
Dz.U.2015.2117 §3 ust. 1 pkt. 2 przedmiotowy projekt nie wymaga uzyskania uzgodnienia z

rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

14. Uwagi konncowe
1) Do wszystkich robdt wykonywanych wewnatrz budynkéw obowigzujg ,Warunki techniczne wykonywania

i odbioru robé6t budowlano-montazowych - cze$¢ I”.
2) Wszelkie rozbieznosci pomiedzy projektem a stanem faktycznym nalezy skonsultowac¢ z projektantem.
3) Prace nalezy wykonywa¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane do petnienia

samodzielnych funkcji w budownictwie w specjalnosci konstrukcyjne;.

Opracowat:

mgr inz. arch. Janusz Kowalczyk
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